
～健康産業で活かすキャリアアップ～ 

それぞれの想いを、小グループで和気あいあ

いと話してみませんか？尾陰 由美子がファシ

リテーターを務めます。ぜひ、一緒にインストラ

クター同士の繋がりを築きましょう。巷で話題の

「ローラン・デュシェーヌ」の美味しい焼きたて

アップルパイや珈琲付きのお得な…そして美味

しい時間になっていますよ！ 

皆様のご参加をお待ちしています。 

 

からだの学舎Re-fit校長 

尾陰 由美子 

特典 
巷で話題！ 

ローラン・デュシェーヌ 

のアップルパイと珈琲が 

ついてきます(´▽｀) 

ご予約・お問い合わせ 

からだの学舎Re-fit 
〒591-8023 大阪府堺市北区中百舌鳥町5丁764-2 
中百舌鳥ビル2階 

TEL:072-260-4085 

インストラクター 
キャリアアップカフェ 

参加費 ファシリテーター 

2,160円 
（税込） 


